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Bu kontrol listesini ailenizle birlikte doldurun. Her maddeyi tamamladığınızda işaretleyin.
Planınızı 6 ayda bir gözden geçirin ve güncelleyin.

1 Aile Toplantısı
Tüm aile üyeleriyle deprem planı toplantısı yapıldı

Her aile üyesinin rolü ve görevi belirlendi

Çocuklara yaşlarına uygun şekilde anlatıldı

Plan yazılı hale getirildi

2 Toplanma Noktaları
Bina önü toplanma noktası belirlendi

Mahalle toplanma noktası belirlendi

Şehir dışı alternatif toplanma noktası belirlendi

Tüm aile üyeleri noktaları biliyor

Çocuklar yolları ezberledi

3 İletişim Stratejisi
Şehir dışı irtibat kişisi belirlendi

Tüm aile üyeleri bu numarayı ezbere biliyor

SMS öncelikli iletişim kuralı anlatıldı

Alternatif iletişim yöntemleri planlandı

Aile grup mesajı şablonu hazırlandı

4 Ev Güvenliği
Ağır mobilyalar duvara sabitlendi

Doğalgaz vanası yeri herkes biliyor

Elektrik sigortası yeri herkes biliyor

Yangın söndürücü kontrol edildi

Çıkış yolları temiz ve engelsiz
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5 Özel İhtiyaçlar
Bebek/küçük çocuk ihtiyaçları planlandı

Yaşlı aile üyesi desteği belirlendi

Kronik hastalık ilaçları yedeklendi

Evcil hayvan planı yapıldı

Engelli aile üyesi için özel plan var

6 Deprem Çantası
Deprem çantası hazırlandı

Su (kişi başı 3 gün) mevcut

Bozulmayan yiyecek mevcut

İlk yardım çantası mevcut

El feneri + yedek pil mevcut

Düdük mevcut

Taşınabilir şarj cihazı mevcut

Nakit para ve kimlik fotokopisi mevcut

7 Tatbikat
Çömel-Kapan-Tutun hareketi tüm aile prova etti

Tahliye tatbikatı yapıldı

Toplanma noktasına yürüyüş denendi

6 ayda bir plan gözden geçirme takvimi kuruldu

Notlar:

Bu kontrol listesi genel bilgilendirme amaçlıdır. Detaylı rehber: depremmobil.com/rehber/aile-deprem-plani


